AMMATTILAINEN JA
PAIHDEPERHEET

lapsen kanssa tyoskentely, hanen
nakokulmansa huomioonottaminen ja
hanen tukemisensa ensisijaisempaa
kuin hanen vanhempiensa tai muiden
alkuisten

lapsen kanssa ja lapsen tavalla
luontevana osana omaa perustyota



LAPSI ASIAKKAANA

itse
vanhemman/vanhempien/muiden
alkuisten kanssa

taustahahmona

alkuisena lapsena (sisainen lapsi)



TYONTEKIJAN OTE

apsikeskeisyyden torjuja
apsikeskeisyydessaan epavarma
apsikeskeisyyden hakija
apsikeskeinen toimija




AMMATILLISIA
KEHITTAMISKOHTEITA

OMA ITSE: lapsikeskeinen tyoote, LL-
osaaminen, oma tyokyky ja jaksaminen

TYOVALINEET: puheeksi ottaminen ja
vuorovaikutustaidot = motivoiva ja
ratkaisuhenkinen ote muutoksen eri
vaiheissa; tuen menetelmat eri tasoillla,
erikestoiset prosessit; konkreettiset
tyovalineet



AMMATILLISIA
KEHITTAMISKOHTEITA 2

TYON MISSIO, STRATEGIA, VISIO:
miksi teen tata tyota, mihin mina tyollani
pyrin, miten asiat ovat kun ne ovat
hyvin, mika on lapsen kannalta
vaikuttava tulos ja tuotos?

—>alkuisten mutta myos ammattiauttajan
kannalta vanhemmuuden roolikartta on
hyva mind map ja tsekkauslista



AMMATILLISIA
KEHITTAMISKOHTEITA

VERKOSTO: oman tyoryhman ja
verkoston LL-osaaminen; paikalliset
paihdeperheille soveltuvat paihde- ym

palvelut; yhteinen missio, strategia ja
VISIO



TUEN PERUSTA

edistetaan myonteisia ihmissuhteita;
yksikin hyva ihmissuhde tai yksikin hyva
kohtaaminen voi auttaa

vahennetaan voimattomuuden tunnetta;
irrottaudu, olet silti itse ihmisena hyva

edistetaan arjen taitoja (pukeminen,
syominen, harrastukset, yleinen itsesta
huolehtiminen jne)

tuetaan paihteiden kayton hallintaa
(paihteistakin voi puhua avoimesti!)



KOHDENNETTU TUKI

vahennetaan sikion paihdealtistusta

turvataan vauvan perusturvallisuus ja
—tarpeet

luodaan myonteisia suhteita inmisiin,
leikkien mielikuvitushahmoihin,
suojelusenkeliin jne

tuetaan paivahoidossa, koulussa,
harrastuksissa ja kaverisuhteissa
onnistumista



KOHDENNETTU TUKI 2

tuetaan oman identiteetin loytamista ja
rakentumista murrosiassa

tuetaan opiskelua, tyota, parisuhdetta ja
perhe-elamaa seka omaa
vanhemmuutta



RAKENTAVA KESKUSTELU
LAPSEN KANSSA

keskity lapseen, vanhemmuuteen,
perheeseen

ala leimaa tai nimittele lapsen
vanhempia, koska se vain lisaisi lapsen
kokemaa hapeaa

tue lasta irrottautumaan vanhempiensa
ongelmista

ole lapselle aikuinen, tarjoa hanelle
keskusteleva ihmissuhde



RAKENTAVA KESKUSTELU
LAPSEN KANSSA 2

ota paihteet avoimesti puheeksi lapsen
kanssa, hanelle sopivalla tavalla

ota huomioon lapsen mielikuvitus,
tunteet ja ajattelun logiikka

lisaa lapsen itsetuntoa ja
elamanvoimaa, kayta voimavarakielta

neuvo lasta ja tue hanta selviytymaan
arjen haasteista



RAKENTAVA KESKUSTELU
LAPSEN KANSSA

tarjoa erilaisia toimintavaihtoehtoja ja
tue lasta muutoksen ensiaskeleissa

muista tuen ja muutoksen yllapito ja
paivitys



