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Tavoitteena
alkoholihaittojen vähentäminen

Valtioneuvoston periaatepäätös 9.10.2003:
Alkoholin aiheuttamia haittoja lasten ja perheiden 
hyvinvoinnille vähennetään merkittävästi.
Alkoholijuomien riskikäyttöä ja siitä aiheutuvia haittoja 
vähennetään merkittävästi.
Alkoholijuomien kokonaiskulutus käännetään laskuun.



MM 10.1.2005

Lasten, nuorten ja perheiden
kokemat haitat

Vanhempien alkoholinkäytöstä aiheutuvien haittojen ehkäisy:

Vanhempien kasvatustehtävää tukevat toimintamallit
neuvoloissa, kouluterveydenhuollossa, lastensuojelussa…

Tiedotus
haitoista, ehkäisyn keinoista, avun saannin mahdollisuuksista
vanhemmille, lapsille ja nuorille, ammattilaisille.

Perheväkivallan ehkäisyn tehostaminen.
Lastensuojelun toimintaedellytysten ja resurssien varmistaminen

alkoholiperheiden auttamiseksi.
Alkoholiohjelma 2004-2007. Yhteistyön lähtökohdat 2004. STM Julkaisuja 2004:7.
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Kumppaneina 2004 lopussa

Kansalaisjärjestöjä - www.health.fi (57)

Evankelis-luterilainen kirkko, ortodoksinen kirkko, Suomen 
vapaakristillinen neuvosto
Sosiaali- ja terveysalan ammatillisia järjestöjä (10)

Työmarkkinoiden keskusjärjestöt (8)

Palvelualojen ammattiliitto, Alkoholikaupan ammattiliitto, 
Alkoholikaupan toimihenkilöt
Hotelli- ja Ravintolaliitto, Kioskiliitto, Bensiinikauppiaitten liitto
Kuntia (18)
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Työtä lasten ja perheiden parissa

Esim:
Mannerheimin lastensuojeluliitto
Suomen vanhempainliitto
Helsingin kouluraittiuspiiri
Operaatio Toivo
Windmill-House Association
Naistenkartano
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Lapsikeskeinen kasvatus
Vanhemmat

luottavat lapseen
tietävät kenen seurassa ja missä lapsi liikkuu
rohkaisevat koulunkäyntiin, lohduttavat epäonnistumisissa
ottavat lapsen mielipiteen huomioon, hyväksyvät lapsen vapaa-
ajanvieton
rajoittavat ja rankaisevat oikeudenmukaisesti
keskustelevat lapsen kanssa päivittäin

Pulkkinen Lea: Mukavaa yhdessä: Sosiaalinen alkupääoma ja lapsen sosiaalinen 
kehitys. PS-Kustannus, 2002
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Perheitä tukevia rakenteita

Kuntaliitto: Eläköön lapset 2000; kuntien lapsipoliittiset 
ohjelmat
Lapsiasiain valtuutettu STM:ssä 2005 alkaen
Lastensuojelulain uudistusesitys 2006
Tilastoinnin kehittäminen - Stakes - www.sotkanet.fi 2005
Uudet OPSit peruskouluissa ja lukioissa 2005-2006
Sosiaali- ja terveydenhuollon täydennyskoulutusvelvoite 
voimaan 2004-2005
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PANOSTUS 
PALVELUIHIN

ONGELMAN VAKAVUUS

Varhainen puuttuminen ja tuki 
peruspalveluissa
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PERHE-hanke

Terveydenhuollon hanke + sosiaalialan kehittämisohjelma
Valtionavustuksen haku päättyy 28.2.2005
Perhekeskusmalleja tai perhepalveluverkostoja
Ennalta ehkäisy ja varhainen tuki
Asiakaslähtöisyys, tarpeiden tunnistaminen
Perhetyön mallit, omatoimisuus, tukiverkostot
Henkilöstön koulutus, uusien menetelmien käyttöönotto

www.stm.fi > Hankkeet > Hakijan opas 2004
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Lastenneuvola lapsiperheiden tukena. 
Opas työntekijöille. STM oppaita 
2004:14

Moniammatillisen yhteistyön tehostaminen –
perhepalveluverkosto, lapsipoliittinen ohjelma
Vaikuttavat toimintatavat – voimavaralähtöinen työote, 
varhainen vuorovaikutus, vanhempainryhmät, kotikäynnit
Erityistä tukea tarvitsevat perheet – suunnitelmallisuus, 
yhteydenpidon tiheys
Ongelmatilanteisiin tarttuminen – esim. alkoholin tai 
huumeiden käyttö – koulutus, työnohjaus, vastuuhenkilöt
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Alkoholiohjelman aineistoa

10 henkilökohtaista kysymystä alkoholinkäytöstä
10 personliga frågor om ditt alkoholbruk

STM esitteitä 2004 / SHM broschyrer 2004:3

Terveydeksi! Kysy alkoholinkäytöstä
STM esitteitä / SHM broschyrer 2004:12

www.alkoholiohjelma.fi


